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Introduzione
Tutti parlano di sostenibilità, ma che cos’è la sostenibilità?

Il termine sostenibilità deriva dal latino “sustinere” (tenere, tenere; sub, sotto). Nelle scienze
ambientali ed economiche, con il termine sostenibilità si intende la condizione di uno sviluppo in
grado di assicurare il soddisfacimento dei bisogni della generazione presente, senza
compromettere la possibilità delle generazioni future di realizzare i propri.
I bisogni delle persone sono universali ovvero abbiamo tutti gli stessi bisogni indipendentemente
dall’età, dalla razza e dal ceto sociale. Bisogni fisici, bisogni spirituali, bisogni di sicurezza, bisogni
emotivi e bisogni relazionali. 
Spesso si identifica il tema della sostenibilità con ambientalismo e tematiche ecologiche. Una
visione corretta ma parziale. Dobbiamo preservare l’ambiente e contrastare il cambiamento
climatico per l’effetto devastante che sta avendo sul benessere dell’uomo di oggi e per quello di
domani (i nostri figli, i nostri nipoti, i loro figli e nipoti). Mai come quest’anno gli effetti devastanti
della crisi climatica dovrebbero essere ormai evidenti a tutti. Da noi in Italia, solo quest’anno,
abbiamo vissuto tragedie come la slavina della Marmolada, la siccità che ha prosciugato persino il
Po e poi gli incendi, le trombe d’aria, l’alluvione nelle Marche e la valanga di fango che ha travolto
Ischia. Decine di morti, centinaia di sfollati, intere economie locali in ginocchio.
E poi ci sono i migranti, i disperati che arrivano da noi in fuga da terre colpite da guerre e carestie. 
Pensiamo alla grave siccità che ha colpito il Corno d’Africa (Somalia, Kenia, Eritrea) ha portato le
persone alla fame, distruggendo raccolti e uccidendo il bestiame da cui dipende la loro
sopravvivenza.
“L’insicurezza alimentare acuta sta aumentando rapidamente e si sta diffondendo in tutto il mondo. Le
persone nei paesi più poveri, in particolare, che devono ancora riprendersi dall’impatto della pandemia
di COVID-19, stanno soffrendo gli effetti a catena dei conflitti in corso, in termini di prezzi, forniture di
cibo e fertilizzanti, nonché dell’emergenza climatica. Senza una risposta umanitaria su vasta scala che
abbia al centro un’assistenza agricola urgente e salvavita, la situazione probabilmente peggiorerà in
molti paesi nei prossimi mesi”, ha detto QU Dongyu, Direttore Generale della FAO.

Se per la risoluzione dei conflitti purtroppo non possiamo fare nulla, se non affidarci
alla capacità diplomatica dei nostri governi, molto invece possiamo fare nel nostro
piccolo per cercare di migliorare la nostra vita e quella delle persone a noi più o meno
vicine. Molto possiamo fare per attivare uno sviluppo sostenibile! Non serve una
buona azione ogni tanto. Non serve l’acquisto di un dono solidale a Natale. Serve
invece lo sforzo di provare ad attivare piccoli cambiamenti giorno per giorno nella
nostra vita quotidiana. Serve fare scelte consapevoli. Serve educare le nuove
generazioni al rispetto del prossimo e dell’ambiente. Ma soprattutto serve tenere viva
la speranza, alzare lo sguardo verso il bello ed il buono, per preservarli e diffonderli.  
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L'associazione Artorise APS non sarebbe tenuta, ai sensi dell'Art. 14
comma 1 del decreto legislativo 117/2017, alla redazione e pubblicazione di un
Bilancio Sociale. Tuttavia, impegnandoci nella promozione di progetti di
sostenibilità sociale ed ambientale, riteniamo essenziale per la nostra
programmazione misurare l'impatto delle nostre attività, e darne visibilità in totale
trasparenza a chiunque voglia conoscere la nostra realtà e collaborare con noi.
Il Bilancio Sociale 2022 è stato suddiviso in 3 capitoli. 
Il primo capitolo racchiude tutte le informazioni relative all’identità e alla struttura
organizzativa dell’Associazione, il secondo capitolo, invece, riporta il quadro
finanziario secondo il modello d - rendiconto di cassa - scelta dall'associazione, con
report separato per le due raccolte fondi; l'ultimo capitolo è dedicato alle
progettualità per il 2023 a cui si è iniziato a lavorare nel 2022.
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L’associazione di promozione sociale Artorise è un’organizzazione no-profit che 
 promuove progetti di sostenibilità sociale ed ambientale attraverso l'arte e la
creatività in generale.
Un'idea nata da un gruppo di amici appassionati e professionisti del mondo artistico,
sociale ed ambientale: 
usare l'arte come strumento non solo per diffondere una cultura della sostenibilità,
ma per sviluppare progetti che possano avere impatto concreto sul benessere delle
persone e dell'ambiente. 

I membri del Consiglio Direttivo sono:
Chiara Spatti - presidente
Giuseppe Mazzei - vicepresidente
Manuela Ceresa -tesoriere
Martina Motta, Antonia De Vita, Marco Spatti, Barbara Laratro, Alice Marchi -
consiglieri

Volontari non-occasionali: 5
Volontari occasionali: 12
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Uno degli obiettivi di Artorise è la cooperazione con associazioni del territorio
nell’implementazione di progetti di sostenibilità sociale ed ambientale; instaurare
collaborazioni inclusive, costruite su principi e valori, su una visione comune e su
obiettivi condivisi, che mettano al centro le persone e il pianeta.

Nel 2022 Artorise APS ha instaurato una collaborazione con l'Associazione A
Braccia Aperte Onlus di Milano per il progetto "Riciclo Tappi di Sughero": i
volontari dell'associazione si impegnano nella raccolta di tappi che verranno
destinati alla conversione in pannelli isolanti per l'edilizia.

Inoltre, Artorise ha sostenuto la Campagna #StandUpWithAfghanWomen per la
difesa delle donne Afgane.
 
Infine segnaliamo la collaborazione con la libreria indipendente di Gorgonzola
(Mi) Libreria Martesana: durante gli eventi di Artorise la libreria potrà proporre
dei testi inerenti alla tematica trattata per consentire un approfondimento
culturale individuale. Il sostegno dell'economia locale del territorio, vuole essere
un contributo nell'impegno verso la sostenibilità.
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A seguito del progetto di raccolta fondi Beyond The Wall, è emerso tra i
partecipanti il desiderio di approfondire la metodologia della Comunicazione
Nonviolenta, come strumento rivoluzionario di gestione dei conflitti, di
miglioramento del benessere relazionale ed individuale.
Da qui il lavoro progettuale alla proposta di un percorso di comunicazione
nonviolenta per adulti "Comer parlare perché ci ascoltino, come ascoltare perché
ci parlino". Il percorso sarà offerto ai soci e sarà strutturato in modalità
laboratoriale-esperienziale per una durata di 5 incontri più uno celebrativo finale.

Accanto al percorso si è iniziato a lavorare per la progettazione di una rassegna
teatro-laboratoriale che consenta di utilizzare lo spettacolo teatrale come incipit
per iniziative in rete di approfondimenti, o - nella speranza - di attivazione al
cambiamento.

Particolare rilievo verrà dato nell'anno 2023 anche alla progettualità per le
scuole, con un approccio di alleanza-educativa e di interventi sistemici che
possano avere un impatto non soltanto sui bambini ed i giovani, ma anche sulle
loro famiglie e sul corpo insegnanti. Si è lavorato ad una proposta di
progettualità dedicata al benessere psico-emotivo dei giovani e a progetti di
sostenibilità ambientale che promuovano la biofilia.
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Ringraziamo tutti coloro che hanno contribuito al successo delle nostre prime iniziative, in
particolar modo i volontari, il Comune di Bussero, le persone e le organizzazioni che hanno
voluto sostenere le nostre attività anche finanziariamente.
A loro dedichiamo questo primo bilancio dei risultati ottenuti, a dimostrazione che insieme
si può fare tanto, anche con poco.

Contatti

Artorise APS
Via Alessandrini, 5 - 20041 Bussero (Milano) 

www.artorise.org 
segreteria@artorise.og 
FB:@artorise
IG:@artorise.aps 14
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